a) v pripade, ak sa u osoby v karanténe nevyskytuje ani jeden z klinickych priznakov ochorenia a vysledok
RT-PCR testu vykonaného najskér v 5. defi od posledného kontaktu s osobou pozitivnou na ochorenie je
negativny, uplynutim doby 7 dni od posledného kontaktu s osobou pozitivnou na ochorenie,

b) ak u osoby v karanténe nebol vykonany test a pocas doby 10 dni od posledného kontaktu s osobou pozitivnou
na ochorenie sa u osoby v karanténe nevyskytuje ani jeden z klinickych priznakov ochorenia, uplynutim doby
10 dni od posledného kontaktu s osobou pozitivnou na ochorenie,

¢) v pripade, ak sa u osoby v karanténe vyskytne akykol'vek z klinickych priznakov ochorenia pocas doby 10
dni od posledného kontaktu s osobou pozitivnou na ochorenie, momentom, kedy posadi osobu v karanténe jej
vieobecny lekar, ako spdsobilt ukonéit karanténu.

Dalej podl'a § 3 ods. 6 vyhl. & 252/2021 osoba v izolacii - osoba, ktora pri§la do tizkeho kontaktu s
osobou pozitivnou na ochorenie pocas obdobia podla odseku 1 je povinna v stilade s § 51 ods. 1 pism. a) a d)
7ak. €. 35502007 Z. 2.4
a) dodrziavat’ karanténu,

b) zdrZiavat’ sa pocas karantény iba v mieste karantény,

¢) zamedzit’ fyzickému kontaktu s inymi osobami,

d) dodrziavat’ prisnu hygienu rak a povinnost’ prekrytia hornych dychacich ciest,

e) dodrziavat’ zdkaz stretivania sa s inymi osobami, okrem o0sdb, ktoré spolu s fiou byvaju pocas jej karantény
v mieste, kde vykonava karanténu,

f) v pripade potreby nevyhnutného poskytovania zdravotnej starostlivosti bezodkladne informovat’ o svojej
karanténe poskytovatel'a zdravotnej starostlivosti,

g) denne sledovat’ svoj zdravotny stav, predovsetkym vyskyt klinickych priznakov ochorenia a v pripade
vyskytu akéhokol'vek z klinickych priznakov ochorenia bezodkladne kontaktovat’ svojho vieobecného lekara,
h) denne merat’ a zaznamenavat’ svoju telesni teplotu,

i) O SVOJEJ KARANTENE BEZODKLADNE INFORMOVAT telefonicky, e-mailom alebo kratkou
textovou spravou (SMS) SVOJHO VSEOBECNEHO LEKARA,

i) ak tak ur¢i véeobecny lekér, podstpit’ diagnostiku ochorenia COVID-19 najskdr po piatich diloch od uzkeho
kontaktu s osobou pozitivnou na ochorenie,

k) pri opusteni miesta karantény v nevyhnutnych pripadoch podl'a ods. 7 musi mat’ horné dychacie cesty
prekryté respiratorom FFP2 bez vydychového ventilu alebo s jeho prekrytim chirurgickym raskom a
dodrziavat’ hygienu ruk.

Podla § 3 ods. 7 vyhl. & 252/2021 miesto karantény moZe osoba v karanténe opustit’ iba na
nevyhnutny ¢as spojeny s:
a) nevyhnutnym poskytnutim zdravotnej starostlivosti osobe v karanténe,
b} odberom vzorky biologického materialu osobe v karanténe v suvislosti s diagnostikou ochorenia COVID-
1%
¢) nakupom na zabezpelenie nevyhnutnych zivotnych potrieb, ak ho osoba v karanténe nevie zabezpeCit’
prostrednictvom inej osoby; osoba v karanténe je pri zabezpeCovani nevyhnutnych Zivotnych potrieb povinna
mat’ homé dychacie cesty prekryté respirdtorom FFP2 bez vydychoveho ventilu alebo s jeho prekrytim
chirurgickym rigkom, dodrziavat” hygienu rik,
d) i¢ast’'ou na pohrebnom obrade zosnulej blizkej osoby, ak osoba v karanténe nema Ziadne klinické priznaky
ochorenia; osoba v karanténe je poéas uéasti na pohrebnom obrade povinna dodrziavat odstup najmenej 2
metre od ostatnych u&astnikov obradu, homé dychacie cesty musi mat’ prekryté respiritorom FFP2 bez
vydychového ventilu alebo s jeho prekrytim chirurgickym raskom a dodrZiavat’ hygienu rak.

Dalej je podPa § 3 ods. 8§ vyhl. & 252/2021 plati, e ak ide o maloletého, zodpoveda za plnenie
povinnosti podl'a odseku 1 a 6 zakonny zastupca dietata alebo osoba vykondvajuca nahradnd osobnu
starostlivost’, pestiinsku starostlivost, alebo tstavnu starostlivost.

Podl'a § 48 ods. 4 pism. ¢) zak. ¢. 355/2007 Z.z. regionalny Grad verejného zdravotnictva vydava zakaz
alebo obmedzenie prevadzKy zariadeni, v ktorych dochidza k zhromazd'ovaniu osob.

Podl'a § 12 ods. | pism. a) zak. ¢. 355/2007 Z. z. opatrenia na predchadzanie ochoreniam si opatrenia
na predchadzanie vzniku a $ireniu prenosnych ochoreni.

Podla § 12 ods. 2 pism. n) zak. & 355/2007 Z. z. opatrenia na predchiddzanie vzniku a Sireniu
prenosnych ochoreni st zakaz ¢innosti alebo prevadzky.




