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PILOTNY PROJEKT

TRENER

Prehibenie zaujmu deti k Sportu v 1. a 2. roéniku zakladnych §kél

ZATRAKTIVNENIE HODIN TELESNEJ VYCHOVY
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UCENIE HROU

Prehlbenie zdujmu deti k $portu v 1. a 2. ro¢niku Z$

NOVE ZAZITKY

Zazitkovy sposob vyucby telesnej vychovy

ZAKLADNE SKOLY

Vo vybranych regiénoch SR
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PILOTNY PROJEKT

@ TRENERI >

DRUHY SPORTOVEJ PRIPRAVY NA TV

Zaklady lokomocie
atletika, gymnastika, parkur...

Loptové zrucnosti
flagfutbal, volejbal, basketbal, florbal, tenis...

Rytmické a koordinacné zaklady
tanec, Gpolové Sporty...
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DESATORO TRENERA

HODINU VEDME HRAVO

ZRUSME ZASTUPY - VSETCI V POHYBE

HRA - NAJUCINEJSI PROSTRIEDOK

ZAPAJAJME PEDAGOGOV

VSESTRANNOST - RYCHLOST, SILA, OBRATNOST
OPTIMALNA VYZVA, ZAPAJANIE VSETKYCH
STANOVISTIA BEZ TRENERA A PEDAGOGA
NECHAJME DETI MYSLIET A ROZHODOVAT SA
NETRESTAJ, ALE VYZADUJ SNAHU

NECHAJME NA DETOCH AKY SPORT SI VYBERU
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V SKOLE

PRE SKOLY

KOORDINATOR PROJEKTU
VYSKOLENY TRENER NA HODINE TV
SPORTOVE POMOCKY
NAUCNE TRICKA PRE DETI

UCAST SPORTOVEJ OSOBNOSTI V PROJEKTE

ANALYZY A KOMUNIKACIA S ODBORNIKMI




