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poslanec NR SR za OĽaNO

Prehĺbenie záujmu detí k športu v 1. a 2. ročníku základných škôl

ZATATA RAKTÍVNENIE HODÍN TELESNEJ VKTÍVNENIE HODÍN TELESNEJ VK ÝTÍVNENIE HODÍN TELESNEJ VÝTÍVNENIE HODÍN TELESNEJ V CHOVY

Ambasádor  projektu:



DESATORO TRÉNERA
HODINU VEĎME HRAVO
ZRUŠME ZÁSTUPY - VŠETCI  V POHYBE
HRA -  NAJÚČINEJŠÍ PROSTRIEDOK
ZAPÁJAJME PEDAGÓGOV
VŠESTRANNOSŤ -  RÝCHLOSŤ, SIL A, OBRATNOSŤ
OPTIMÁLNA VÝZVA,  ZAPÁJANIE VŠETKÝCH
STANOVIŠŤIA  BEZ TRÉNERA A PEDAGÓGA
NECHAJME DETI  MYSLIEŤ A ROZHODOVAŤ SA 
NETRESTAJ,  ALE VYŽADUJ SNAHU
NECHAJME NA DEŤOCH AKÝ ŠPORT SI  VYBERÚ

Základy lokomócie
at let ika , g ymnast ika ,  parkur. . .

Loptové zručnosti
f lagfutbal , vole jbal ,  basketbal ,  f lorbal ,  tenis . . .

Rytmické a koordinačné základy
tanec, úpolové špor ty. . .

ZÁKLADNÉ ŠKOLY
Vo vybraných  regiónoch SR

Preh ĺb enie  záujmu det í  k  šp ortu  v  1 .  a  2 .  ročníku ZŠ

UČENIE HROU
NOVÉ ZÁŽITKY
Záž i tko vý  spô sob výučby  te lesnej  výchovy

DRUHY ŠPORTOVEJ PRÍPRAVY NA TV

KOORDINÁTOR PROJEKTU

VYŠKOLENÝ TRÉNER NA HODINE T V

ŠPORTOVÉ POMÔCKY

NÁUČNÉ TRIČKÁ PRE D ETI 

ÚČASŤ ŠPORTOVEJ OSOBNOSTI  V  PROJEKTE 

ANALÝZY A KOMUNIKÁCIA S  ODBORNÍKMI

PRE ŠKOLY


