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Proecedura bezpieczenstwa w okresie pandemii Covid-19 hali sportowej

Szkoly Podstawowej Nr.1 w Smolnicy

I. Zasady korzystania z hali sportowej
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Z hali sportowej moga korzystaé jednoczesnie 28 uczniow + 2 nauczycieli

Limity osob odnosza si¢ do calego obiektu tzn. samego boiska, terenu wokot niego, np strefy za
bramkami/za linig boiska.

Jest mozliwos¢ dzielenia hali sportowej na mniejsze sektory.

Uczniowie korzystajacy z hali lub sprzetu sg obowigzani do dezynfekcji rak wechodzac i
opuszczajac hale.

Zaslanianie ust i nosa obowiazuje w drodze na i z obiektu, podczas zaje¢ na boisku nie ma
obowigzku zakrywania twarzy.

Dezynfekcji podlegaja wszystkie urzadzenia i przedmioty majace bezposredni kontakt z
uzytkownikami.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podloga powinny zosta¢ umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zajg¢, a w miare mozliwosei po kazdych
zajeciach.

Zalecane jest zachowywanie dystansu spolecznego przy przemieszczaniu sig —2 metry
odleglosci.

Podczas realizacji zaje¢, tym zaje¢ wychowania fizycznego, w ktorych nie mozna zachowac
dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

W miare mozliwosci zajecia sportowe nalezy przeprowadzi¢ na otwartym powietrzu.

I1. Zasady korzystania z boiska wielofunkcyjnego
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Z boiska wielofunkcyjnego moze korzysta¢ jednoczesnie 15 uczniéw + 1 nauczyciel.
Zastanianie ust i nosa obowiazuje w drodze na i z obiektu, podczas zaje¢ na boisku nie ma
obowigzku zakrywania twarzy.

Obowiazek przestrzegania rezimu sanitarnego lezy po stronie organizatora zaje¢ a w przypadku
grup nieformalnych na osobie rezerwujace;j.

Zalecany jest bufor czasowy do 15 minut pomiedzy zajeciami w celu bezkontaktowej wymiany
grup ¢wiczebnych oraz dezynfekeji urzadzen 1 sprzgtu sportowego.

Obowigzki pracownika obslugi

Pracownik dba o higiene rak — czesto myje mydltem lub srodkiem dezynfekujacym, nie dotyka
okolicy twarzy, ust, nosa i oczu.

Wietrzy pomieszczenia hali sportowe;.

Regularnie dezynfekuje srodkiem dezynfekujacym powierzchnie dotykowe w tym klamki,
wlaczniki $wiatla, porecze, 1 inne przedmioty.

Po kazdej grupie dezynfekuje sprzet sportowy.

Wszystkie obszary czesto uzywane, takie jak toalety, ciggi komunikacyjne regularnie i starannie
sprzata z uzyciem wody z detergentem lub $rodkiem dezynfekujacym.

Po zakoficzonej pracy gruntownie dezynfekuje powierzchnie, sprzety i pomieszczenia.
Powinien zachowa¢ dystans spoteczny miedzy innymi pracownikami, w kazdej przestrzeni
placéwki, wynoszacy co najmniej 2 m.

W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19 (dusznosci, kaszel,
goraczka) pracownik pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie dyrektora placowki.

V. Procedury na wypadek stwierdzenia podejrzenia zakazeniem koronawirusem lub choroby
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. W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19 (dusznosci, kaszel,

goragezka) u uzytkowania infrastruktury hali sportowej bezzwlocznie zostaje odizolowany w

wyznaczonym pomieszezeniu przez parownika wyposazonego w przylbice, potmaske i

rekawiczki zawiadamia o tym fakcie odpowiednie stuzby (tel. alarmowy 999) oraz dyrektora

placowki.

. Pracownik, u ktérego stwierdzono podejrzenie zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-

19 (dusznosci, kaszel, gorgezke) zglasza fakt dyrektorowi i bezzwlocznie udaje si¢ do

WyzZnaczonego pomieszczenia.

Obszar, w ktorym poruszala si¢ osoba, u ktorej stwierdzono niepokojace objawy sugerujace

zakazenie koronowirusem oraz izolatka poddane sa gruntownemu sprzataniu oraz dezynfekcji

powierzchni dotykowych ( np. klamki, porgcze,uchwyty).

. Wykaz nr telefonow podczas realizacji niniejszej procedury:

a) Powiatowy Inspektor Sanitarny w Mysliborzu: 95 74756 16 lub 784 689 783;

b) Infolinia NFZ: 800 190 590;

¢) Oddziat Obserwacyjno- Zakazny, Choréb Tropikalnych i Nabytych Niedoboréw
Immunologicznych, Szczecin, ul. Arkonska 4: 91 813 94 43;

d) Dyrektor SP Nr 1.

. Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwrocic¢ si¢ do powiatowej stacji sanitarnego-

epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.

6. VI. Postanowienia koncowe

. Udostepnienie hali sportowej na odplatne zajecia sportowe jest mozliwe jedynie pod
warunkiem, iz beda na niej realizowane sportowe szkolenia klubowe lub zajecia sportowe.
Zajecia moga by¢ otwarte dla wszystkich przy zachowaniu aktualnie obowigzujacych zasad.
. Procedury bezpieczenstwa wchodza w zycie z dniem podpisania przez dyrektora.

Procedury obowiagzuja do czasu ich odwotania.

Zrédlo: Wytyczne MEN i GIS, Portal o§wiatowy, Portal BHP.
Opracowat: Specjalista ds. BHP Henryk Marchlewicz
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